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Circ. n. 61

Alle famiglie

Ai docenti

Alunni classi quinte
Al sito web

Oggetto: Progetto di Educazione all'Affettivita e Sessualita — Classi Quinte

Gentili Genitori,

desideriamo informarvi che, nell'ambito del programma educativo della nostra scuola, & stato
progettato un intervento di Educazione all’Affettivita e Sessualita per gli alunni delle classi quinte.
Il progetto si propone di fornire agli studenti uno spazio di riflessione sul rapporto con sé stessi, con
gli altri, sulla gestione delle emozioni, sui cambiamenti del corpo in eta puberale e sulle diversita di
genere, favorendo una piena accettazione di sé e del proprio corpo.

Obiettivi del progetto:
e Favorire il riconoscimento e la gestione delle emozioni.
o Potenziare la capacita di comunicazione e ascolto all’interno del gruppo classe.
e Promuovere la riflessione sui cambiamenti corporei legati alla puberta.
o Favorire il rispetto delle diversita di genere e la comprensione dei ruoli maschile e femminile.
o Affrontare il tema della sessualita da un punto di vista scientifico, sociale e culturale, anche
in relazione all'uso dei nuovi strumenti digitali e social.

Le attivita saranno condotte dalla dott.ssa Elena Molteni, educatrice professionale e la dott.ssa
Sabrina Sandonato, assistente sociale, che lavoreranno insieme per guidare gli studenti in un
ambiente di rispetto reciproco, con un linguaggio e un approccio adattati all’eta dei bambini. Ogni
incontro sara strutturato per stimolare il confronto e la riflessione, e si terra in modalita interattiva,
utilizzando schede di lavoro, immagini, video e letture selezionate. Il progetto si svolgera a partire
dal 28 febbraio e sara articolato in 2 incontri, ciascuno della durata di 2 ore. La partecipazione &
strettamente legata al consenso delle famiglie. Vi chiediamo cortesemente di firmare il modulo di
autorizzazione allegato per permettere la partecipazione di vostro/a figlio/a a questo progetto
educativo e di consegnarlo firmato ai docenti di classe entro il 27 febbraio. Per eventuali chiarimenti
o informazioni, si rimane a disposizione.

Ringraziando per la collaborazione, si porgono distinti saluti.
e Allegato: Modulo di autorizzazione alla partecipazione
La Dirigente scolastica

Prof.ssa Bizzarro Maria Giuseppa

Firma autografa sostituita a mezzo stampa




